Eg spurdi laekninn hvort
taeki pvi fyrir mig ad lata

skipta um glugga i ibudinni

Ad horfa i spegil og sja pad sem &g sé,
bad sem pu sérd.

Eg sé smitadan einstakling, smitada konu,
brennimerkta.

Eg sé forddma mina speglast i forddmum
annarra.

Pu, svaradu mér, hvad sérd pu ?

Sérdu angist mina, sérdu vonir minar

og prar ?

Eda sérdu einungis hid augljosa ?

Konu sem a alla framtidina fyrir sér, konu
sem elskar, konu sem getur, konu sem lifir!



Vidmeelendur minir eru konur,
gagnkynhneigdar konur, ur oliku
umhverfi, med dlikan bakgrunn,en
eitt eiga paer sameiginlegt, paer eru
konur, smitadar af hiv-veirunni.

Siminn til pin!

Hallo, seel, petta er leeknirinn,

u hefur greinst med hiv.

Eg med hiv, nei ekki ég

Augnablik vitneskjunnar

Minningin er i doda, ég dofnadi upp.

Eg var stédd erlendis og fékk ad vita petta i gegnum
sima. Fyrst fannst mér ad petta hlyti ad vera draumuir,
€g hlyti ad vakna bradum, en svo vaknar madur ekki.
Eftir a finnst mér allt hafi verid éraunverulegt. bad leid
b6 nokkur timi adur en allar slaeemu tilfinningarnar féru
ad koma, pessar hugsanir: ég er skitug, horfa a sig
i speglinum og sja alltaf einhvern hiv-djéful med horn
og klaufir, halda ad pad sé stimplad a ennid: hiv.
Tilfinningarnar lentu allar i hreerigraut. i rauninni var
ég fyrst og fremst ad glima vid eigin fordoma: betta
getur ekki hafa komid fyrir mig, petta kemur bara fyrir
einhverja adra, eitthvert annars flokks folks, einhverja
sem hafa gert eitthvad af sér og eiga petta skilid, ekki
mig, ekki!

Pannig teettust hugsanirnar.

Eg fraus.

Eg fékk mjog sérkennilegt simtal fra heimilislaskninum
minum sem bad mig ad hringja i smitsjukdémalaekni
sem hann tiltok. Pa vissi ég strax hvad var ad pott eg
vissi svo sem ekki hver pessi akvedni laeknir var. bad
var eitthvad i undirmedvitundinni sem lét a sér kreela.
Pad var akvedid ad taka adra blodprufu til greiningar
vegna pess ad um var ad reeda arsgamla prufu.
Sérfraedingurinn sagdi mér ad nidurstadan gaeti ordid
onnur, pannig ad ég tok bara straetdé ar vinnunni, i
blodprufu og aftur med streetd i vinnuna.

Eg hafdi farid i blédrannsokn ut af allt 68ru, ég setladi
ad fara i glasafrjovgun og pad var i raun verid ad
undirbua pa medferd med rannséknunum. Eg hef

hugsad um pad stundum seinna ad i raun var ég parna,
a pessu augnabliki sem laeknirinn hringdi i mig, ad fa
upplysingar um pad ad ég geeti aldrei eignast barn.
En su vitneskja tyndist einhvern veginn i fréttinni um
smitid. Laeknirinn sem aetladi ad framkvaema
glasafrjbvgunina hringdi i mig og hann var alveg i rusli.
Hann spurdi hvort ég veeri ein, hvort einhver veeri hja
mér sem ég geeti talad vid og var i raun mjog
neergaetinn. | umhverfinu sem ég hreerdist i 4 pessum
tima var petta svolitid 6apreifanlegt. betta var
hommasjukddmur sem engan veginn gaeti komid mér
vid.

Pad er mjog furdulegt i raun hvernig ég man allt
umhverfid, ég st6d frammi & gangi, par sem siminn
var, halladist upp ad veggnum og lyppadist nidur,
einsog ég rynni nidur vegginn, gjérsamlega dofin.
Leeknirinn sagdi mér ad hringja i annan laekni,
sérfreeding i smitsjukdobmum og gaf mér simanumer
hja honum. Eg man ad ég hugsadi til hvers i 6skdpunum
€g aetti ad vera ad hringja i hann, petta veeri hvor sem
er buid spil. Hvad hafdi ég ad gera med eitthvert
simanumer hja laekni?

Eg gafst upp, parna & augnablikinu, en samt vildi ég
ekki deyja. Pad var ekki pannig ad ég fylltist einhverjum
barattuhug og aetladi ad berjast afram par til yfir lyki.
Eg atti ekkert sameiginlegt med minningargreinunum
par sem stendur: Aldrei [ét hun deigan siga og bugadist
eil bad var ekki pannig hja mér, ég gafst einfaldlega
upp og hjalpadi mér mjog litid sjalf, til ad byrja med.

Eg vildi vita hver hefdi smitad mig, fyrst og fremst til
pess ad vita hvad ég veeri buin ad vera smitud lengi.
Pad var eina hugsunin, hve lengi. Ekki pad ad ég
tladi ad fara ad radast a adilann sem smitadi mig,
betta var jafn miki® mér ad kenna og honum. Eg atti
alveg ad vita betur. En ég vard ad vita hve lengi, vegna
pess ad eins og astandid var a peim tima, pa atti ég
bara eftir pessi atta til tiu ar sem reiknad var med. Eg
for ad spyrja leekninn hvort ég geeti latid skipta um
glugga i ibudinni minni, hvort pad taeki pvi! Madur var
einhvern veginn innan pessa tiu ara ramma. betta var
ferli sjuk-

démsins, pa. betta var svolitid faranlegt pegar ég
hugsa til baka. En ég lét skipta um glugga og er buin
ad skipta um ibud sidan!

Vitneskja annarra
pPad var svo margt i gangi hja mér a pessum tima,

begar ég fékk ad vita ad ég veeri smitud. M6dir min
var farsjuk og dé skdbmmu sidar, pannig ad ég hafoi



engan tima fyrir sjalfa mig.

Pad var mjog sérkennilegt, ad folk vissi ad ég var
smitud ldngu adur en ég sagdi fra pvi, fjdlskylda min
lika. Blédprufurnar voru teknar uti & landi, par sem ég
atti heima, og mér finnst alltaf ad upplysingarnar hafi
lekid ur heilbrigdiskerfinu. bess vegna vildi ég ekki fara
bangad aftur og pegar €g loksins for pa lokadi ég mig
inni. Eg poldi ekki ad labba ati & gétu ef einhver feeri
ad spyrja eda horfa. Malid var ad ég upplifdi sjalfa mig
svo skituga og synduga, eda ... ég veit ekki hvernig.
A einhverjum akvednum punkti haettir madur ad hugsa
a pennan hatt. Stundum er talad um stig pegar madur
kemst yfir paranojuna, ad folk viti um mann.

Eg sagdi systkinum minum strax fra pvi ad ég veeri
smitud en beid med foreldrana. Ut fyrir nanustu
fidlskyldu hef ég ekkert sagt, en svo er €g smam saman
ad komast ad pvi ad pad virdast allir vita petta. petta
er eitt af pessum fjdlskylduleyndarmalum sem fer
sjalfkrafa af stad og spyr sig afram. Samt hefur enginn
sagt neitt vid mig, nema einn freendi minn sem kom til
min um daginn og spurdi mig hreint ut hvort ég veeri
smitud. Mér fannst pad alls ekki opeegilegt.

Pegar ég smitadist atti ég barn, sem er unglingsstulka
i dag. Eg faldi petta lengi vel fyrir henni. bad var &
endanum hun sem kom til min, hun haféi séd einhverja
pappira. Pad var ekkert audvelt ad leyna pessu stodugt
og mér fannst ég alltaf vera ad leika tveimur skjoldum.
Eg hélt ad déttur minni vaeri greidi gerdur med pvi ad
leyna hana pessu, pangad til hun vaeri négu proskud,
ad minu mati. En pegar hun taladi vid mig haféi hana
grunad petta i talsvert langan tima. Hun var meira ad
segja buin ad raeda petta vid vinkonu sina, pad kom
mér a évart en syndi mér hvad unglingar eru opnir og
tilbunir ad taka hlutunum. i rauninni var pungu fargi af
meér létt eftir ad dottir min vissi petta.

Opinberlega er ég ekkert smitud, pad er ad segja ég
hef ekkert verid ad tilkkynna pad opinberlega, ekki heldur
i vinnunni. Pad er bara pannig ad sumir hafa porf fyrir
ad tja sig endalaust um eigin hag en adrir ekki.

Ad takast a vid eigin fordéma og annarra

Pegar ég greindist var ég med strak sem var dsmitadur.
Hann gat tekid pessu, en pegar ég for ad hitta foreldra
hans leid mér rosalega illa. Pau vissu ekki ad ég var
smitud® og mér fannst ég vera hja peim a félskum
forsendum. Eg vaeri ekki pessi tengdadoéttir sem pau
kannski vildu. Eg geeti ekki komid med barnabarn il
beirra og fleira i peim dur.

Petta tengist svolitid hreedsluarédurstimabilinu, sem
var a niunda aratugnum. Pad var alltaf verd ad hreeda
folk med sjukdomnum, syna myndir af folki med alnaemi
& lokastigi. Arédurinn var settur pannig fram ad madur
fylltist sjalfur forddmum. imyndin var: betta eru allt
einhverjir fiklar sem verda svona hryllilega utlitandi.
Petta prentadist inn i mann. begar €g vissi ad ég veeri
smitud var petta med pvi fyrsta sem ég hugsadi: Eg
kem til med ad lita svona ut og pad talar enginn vid
mig. Pad er svo erfitt ad breyta pessari hugsun aftur,
eftir hraedsluarédurinn.

Eg hugsa stundum pegar ég sit i heita pottinum: Hvad
skyldu margir standa upp og fara, ef peir vissu um mig.

Mér pykir mjog opaegilegt ad hlusta a félk sem er naid
mér, en veit ekki um mig, koma med alls kyns
fullyréingar um smitada. Setningar sem lysa fafraedi
og forddbmum. Pa hrekk ég vid og hugsa: Eins gott ad
pau vita ekki um mig! En kannski teeki ég ekki eftir
athugasemdunum ef ég veeri ekki smitud.

Eg kvidi daliti® ad fara ad seekja um fasta vinnu, il
frambudar. Kvidi vidbrogdunum ut af reynslu annarra.
Mér finnst svo margir vita um mig, vita ad ég er smitud,
en samt finnst mér ekki naudsynlegt ad vera endilega
ad segja fra pvi. Pad eru smitadir einstaklingar sem
hafa fengid algjora héfnun a vinnumarkadnum, pratt
fyrir goda menntun og reynslu. bad er ekki hvetjandi.

Fyrir nokkrum arum skipti €g um vinnu. Eg velti talsvert
fyrir mér hvort ég eetti ad taka vinnunni eda ekki,
adallega vegna pess ad mér fannst épaegilegt ef upp
kaemi su stada ad pad fréttist ad ég veeri smitud. Hefdi
€g pa verid ad blekkja einhvern? En ég akvad ad taka
vinnunni og hef alveg skilad minu og vel pad, ad minu
mati.

Astarsambond

Eg smitadist af manninum minum. Eg var mjog
astfangin af honum og vié vorum hamingjusamt par,
ba. A timabili kom vissulega upp akvedin reiditilfinning
gagnvart honum, en han hvarf. Eg fér ad hugsa meira
i pa veru, ad med pa stadreynd i huga ad ég veeri hiv-
smitud pa veeri ég mjdg heppin. Eg vaeri med manni
sem mer peetti veent um og honum peetti vaent um mig.
Vi& héldum afram okkar hjénalifi eins og adur. Eg purfti
ekki ad glima vid pad ad verda fyrir hdfnum hja
karlmonnum, ekki heldur ad takast a vid pad hvort ég
eetti ad segja fra pvi ad ég veeri smitud eda hvenaer
ég aetti ad segja fra pvi. Pad var ekki fyrr en eftir ad



vid skildum ad ég meetti peim erfidleikum. Vid skilnadinn
flutti ég og gekk lengi med pessa sleemu tilfinningu:
Allir vita um mig, hiv- smitada fraskilda konu! Audvitad
var ég full sjalfsvorkunnar og buin ad akveda fyrirfram
ad mér yrdi hafnad, pridja flokks, afskrifud. Pegar a
reyndi var pad alls ekki, petta var mest i sjalfri mér.

Fyrsta tilraunastarfsemi min med kariménnum, eftir ad
eg smitadist, var dalitid sérkennileg vegna pess ad
vaentanlegir elskhugar vissu um mig. Pad jok mér
sjalfstraust, petta ad ég veeri gjaldgeng p6 svo menn
vissu ad ég veeri smitud. Eg var ekki astfangin heldur
meira fegin og eftir 8 ad hyggja dalitid pakklat. Eins
0g €ég pyrfti ad sanna fyrir sjalfri mér ad ég veeri i lagi
i annarra augum. Pad er i raun otrulegt hvad karlmenn
geta tekid pvi vel ad madur sé smitadur.

Eg tok pa akvérdun i upphafi, eftir ad ég vissi 0ad ég
var smitud, ad ég myndi aldrei vera med karlmanni an
bess ad segja honum satt og rétt fra. begar ég skyrdi
kaerastanum minum fra pvi ad ég vaeri smitud, pa létti
honum rosalega. Hann hélt ad ég aetladi ad segja
honum upp, pad veeri astaedan fyrir pvi ad ég var ekkert
ofbodslega uppvedrud. Eg er pannig ad ég verd ad
taka mér tima, ég verd ad athuga vidbrogdin, athuga
hvort ég vil segja viokomandi fra mér, pannig ad ég
geti verid viss um pad fyrirfram ad mér verdi ekki
hafnad. bPegar kaerastinn fékk ad vita astaeduna fyrir
bvi ad ég hafdi haldid honum til baka og ekki viljad
hleypa honum nalaegt mér, pa var naestum eins og
betta veeri ekki svo alvarlegt. betta var bara léttir.

Eg er dalitid 6r ad upplagi, pannig ad mér er edlilegt
ad tala um hlutina. begar ég kynntist kaerastanum
minum sagdi €g honum fljétlega ad ég veaeri smitud og
pad var tiltdlulega liti®d mal og hann kom fljétlega med
mér nidur i Alneemissamtakahus. Hann sagdist hafa
verid fullur af forddmum fyrst i stad, en stdéd svo allt i
einu frammi fyrir pvi ad parna var kona sem hann var
hrifinn af og vildi vera med og pa purfti ad taka a
forddmunum i leidinni.

Keerastinn minn a bérn sem vita ekki ad ég er smitud,
fidlskyldan hans veit pad ekki heldur. bad geeti ordid
meira mal ad maeta pvi. bétt pu getir seett pig vid ad
eiga maka sem er hiv- smitadur, pa getur pad ordid
mun erfidara ad skyra fjdlskyldunni fra pvi, pad er
naestum eins og fyrir smitadan ad segja fra sér. ba
blundar pessi tilfinning ad madur sé ad villa & sér
heimildir. Hvad svo ef petta fréttist, hugsa ég. Hvad
hugsar félk um kaerastann minn pegar pad kemst ad
bvi ad hann er med hiv -smitadri konu.

petta er bara einsog med mann sjalfan. begar
sambandid hefur fengid tima og madur hefur kynnst
fidldskyldunni, pa held ég ad pvi verdi tekid. bad er
annad fyrir folk ad frétta strax vid fyrstu kynni ad
sonurinn sé med hiv-smitadri konu. Svo hugsa ég:
Hvad er pad versta sem geeti gerst? Ad pau fari ad
hafna mér eftir ad hafa pekkt mig allan pennan tima?
Pad veeri pa peirra vandamal.

Lyfin

Eg er ekki & lyfjum og hef aldrei verid. Eg hef ekki
heldur fundid fyrir neinum einkennum og er eins konar
tilfelli ad pvi leytinu. Pad segir leeknirinn minn allavega.

Eg hef verid a lyfjum allan timann, peim sem til voru
pbegar ég greindist og sidan a nyju lyfjablondunni fra
bvi hin kom 1996. Eg hef ekki fundid fyrir
aukaverkunum, allavega ekki i peim meeli ad ég purfi
ad kvarta. Stundum kemur ad visu pirringur i taugaenda
eins og margir pekkja. En ég reyni ad geeta min, geeta
likamans einsog allir purfa ad gera, hreyfa mig, borda
hollan mat, drekka mikid vatn, fara i sund, gera eitthvad
fyrir sjalfa mig.

Eg hugsa miki® um pad ad vinna gegn sjukdémnum,
til deemis pegar ég fer i gufubad pa er tilfinning su ad
med pvi nai ég ad hreinsa ut alls kyns eitur sem hlytur
ad safnast i likamann af lyfjunum sem ég verd ad taka.
Med pessu finnst mér ad €g nai einhverju jafnvaegi.
pad virkar fyrir mig.

Pad hefur reynst mér vel ad vera ekki ad velta mér allt
of miki® upp ur pvi hvernig mér lidur, nakvaeemlega.
Pegar €g heyri utlistanir a 6llum mogulegum og
omogulegum aukaverkunum fer ég ad finna fyrir kvillum
hér og par, kvillum sem fylgja bara aldrinum. bad er
svo audvelt ad detta i pa gryfju ad kenna hiv-smitinu
um Oll likamleg 6paegindi sem madur finnur. Pannig
var pad sérstaklega fyrst i stad. Ef ég fékk kvef eda
halsbélgu pa kenndi ég hiv-smitinu um og vard
ofbodslega fegin pegar ég komst ad pvi ad systir min
var lika kvefud og med halsbdlgu.

Adgaesla og forvarnir

Eftir ad nyju lyfin komu hafa margir ordid keerulausara
og heett ad geeta sin, einsog pad sé ekkert mal ad
smitast af hiv. Fréttaflutningurinn var lika pannig, pad
la vid ad tekid veeri a moti lyfjunum uta Velli einsog
leekningin veeri komin.

Pad er naudsynlegt ad auka kynfraedslu i skélum



einsog Alnaemissamtokin hafa stadid fyrir og pad er
mun sterkara ad smitadur einstaklingur komi og utskyri
malin, i stad einhvers sem ekki talar af eigin reynslu.
Komi einhver smitadur i bekkinn til fimmtan ara krakka
og freedi pau um smitleidir og forvarnir pa eru miklu
meiri likur @ ad pau muni pad pegar pau eru tvitug
heldur en hafi einhver hjukrunarfraeedingur komid. En
pbad er alltaf spurning hver er reidubuinn ad koma
opinberlega fram og hefur jafnframt tok a pvi. Pad er
ekki haegt ad aetlast til ad folk geri petta endalaust i
sjalfbodavinnu. Pad purfa allir ad borda, lika vid sem
erum smitud! bess vegna pyrfti ad virkja fleiri til
freedslustarfa og skipuleggja pad ef haegt veeri i nanu
samstarfi vid landleeknisembeettid.

Stundum hugsa ég hvort pau sem greinast i dag upplifi
pad a sama hatt og vid. Hvort peim finnist daudadémur
vera fallinn eins og vié fundum fyrir.

Samhjalpin

Fljotlega eftir ad ég greindist for ég til utlanda a radstefnu
hiv-smitadra kvenna. bPad var mér mikils virdi. ba sa
€g ad petta voru 6skop venjulegar konur, svona einsog
meér fannst ég vera. Par komu upp spurningar um
barneignir og vid skiptumst i raun i tvo hépa. baer sem
attu born fyrir gatu ekki hugsad sér ad eignast fleiri
born en hinar vildu allar eignast born.

Vid sem erum smitud og gagnkynhneigd hittumst
reglulega, pad er fint. Pad byrjadi med pvi ad konurnar
téku sig saman og hittust einu sinni i manudi med
félagsradgjafa, sidan forum vid ad hleypa koérlunum
inn i hépinn. Eiginlega pyrftum vid ad endurvekja
kvennahépinn, pvi pad er rosalega gott pegar vid
konurnar hittumst einar og otrulegustu hlutir sem velta
upp ur okkur.

i raun upplifum vid, sem erum gagnkynhneigd og
smitud, okkur sem pinulitinn minnihlutahép. Eg hef til
deemis pekkt mjog faa af peim sem hafa daid ur alneemi
4 [slandi, pad hefur einhvern veginn ekki verid félk i
minum umgengnishdpi og pannig er um okkur fleiri.

Veruleikinn

Vid erum ad tala um morg ar. Eg er buin ad vita petta
i atta ar og pa var vitneskjan i raun daudéadoémur. bad
var engin leid utur pessu.

Audvitad kemur gamla daudahraedslan stundum
skridandi upp bakid, en s sjaldnar sem betur fer.
Daudinn var svo ofbodslega éumflyjanlegur fyrsta

timabilid og pa reynist mjog erfitt ad atta sig a
morkunum, a peim tima sem madur mogulega hefur
og hvernig beri ad nyta hann. Eftir pvi sem timinn lidur
og ekkert gerist pannig séd, pa verdur madur audvitad
bjartsynni.

Stundum finnst mér ég eiginlega ekki vera smitud.
Kannski er ég ekki alveg buin ad na pessu, pratt fyrir
allan timann. Eg hef aldrei fengié allan pakkann, ekki
burft ad taka lyf, engar aukaverkanir, engin veikindi.

Eg hugsa malin dalitid heimspekilega, sem smitud er
€g rosalega heppin, &g tilheyri orlitlum forréttindahdpi
sem byr vid gott velferdarkerfi, ég fee lyf, €g poli lyfin
og i rauninni hef ég ekki yfir neinu ad kvarta. betta
motar mig ad pvi leyti ad ég fer ad horfa til baka. Lif
mitt og lifsskodanir i dag byggja ad morgu leyti a peirri
stadreynd ad ég er smitud og stundum hugsa ég jafnvel
ad kannski hafi pad ekki verid svo slaamt ad €ég smitadist.

Mér finnst ég hafa fengid lifid til baka. Rétt adur en
lyfin komu var folk farid ad deyja allt i kringum mig,
félk sem haféi verid smitad alika lengi og €g hrundi
nidur. FOlk veiktist allt i einu og var farid eftir manud
eda svo. Eg hef oft hugsad med mér, ad ég hafi rétt
sloppid fyrir horn. Fyrir mér er pad einskonar
bakklaetisaudlind sem ég get atid sétt i. Eg er ekkert
stressud yfir pvi ad eignast eitthvad mikid i lifinu eda
verda eitthvad mikid, pad er bara ofsalega gott ad eiga
eitthvert lif til ad lifa.

Merkimioar

Pegar ég er med folki sem veit ekkert um mig pa er
ég alltaf ad reka mig meira og meira a hvad syn folks
a hiv-smit og hiv-smitada og alnaeemi er brenglud,
einkum hja peim sem pekkja engan smitadan. Eg veit
ekki alveg hvar folk heldur ad vid séum. bad gerir ekki
rad fyrir ad hitta okkur hvar sem er, innan um hvern
sem er, heldur i einhverjum afkimum, medal fikla og
réna. bad er ekki venjulegt félk sem er smitad, pad er
vidhorfid. Kannski vill félk bara ekki vita af okkur,
kannski er petta fafraedi.

Eg hef fengid ad heyra setningu einsog: Pu hiv- smitud,
svona hraustleg stelpa, hva, pad getur ekki verid! Folk
hefur mjog furdulegar hugmyndir, margt hvert, um
okkur sem einstaklinga og hép. Stundum langar mig
ad standa upp og segja: Hee, ég er hérna.

Vid erum dalitid 6synileg, vegna pess ad margir vilja
bara vita af okkur i reesinu eda einhverjum undirheimum,
menn gefa sér pad.



A skemmtistédum verd ég oft vor vid ad karimenn gefa
sér ad pad seé allt i lagi med mig vegna pess ad ég lit
pbannig ut, peir akveda pad. beir hafa spurt til deemis:
Af hverju viltu ekki sofa hja mér, pad er allt i lagi med
mig og pad er allt i lagi med pig! beir gefa sér pad
vegna pess ad pad sést ekkert a mér, utvortist.

En ertu viss veeni, ad pad sé allt i lagi med pig? bad
er stéra spurningin sem eftir situr, ertu viss?

Framtidin

Sambud kemur alveg til greina, en stundum hentar
manni fjarbud betur, pad er bara einstaklingsval og
hefur ekkert med smitid ad gera. Fjarbud er fin fyrir
rémantikina.

Annad slagid fee ég kast og langar til ad eignast born,
en inn a milli hugsa ég sem svo ad €g se ordin dalitio
goémul til pess. Eg hef ekkert afskrifad pad samt sem
adur.

Pad hefur lika synt sig eftir pvi sem pekkingunni hefur
fleygt fram ad smithaettan fra médur til barns er ekki
jafnmikil og talid var i upphafi, og alls ekki par sem
heilbrigdispjonustan er god. | Svipjod til daemis hefur
ekki faedst hiv-smitad barn i morg ar, eftir ad nyju lyfin
komu, p6 svo ad madur hafi verid smitadar. Einu
tilvikin eru bérn maedra fra pridja heiminum, sem hoféu
ekki fengid lyffamedferd adur en paer komu til Svipjodar.

Eg hlakka til ad verda ammal!
Eg hlakka til ad vera fullgildur pjédfélagspegn, pad
vantar akvedinn arafjélda inn i lif mitt, pau eru i einhverju

kofi. En ég hef teki® mér godan tima ad grafa pau upp.

Birna boéordardottir



